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Informations : 
Durée: 1.00 jour(s)
Prix: 700€
Code Formation: FAD111
Eligible à un parcours de
certification: 

Prochaines dates : 

14/11/2024

Public concerné : 
Tous publics

Pré-requis : 
Aucun

Méthodes
pédagogiques : 
Apports méthodologiques 25%
Ateliers de prise de notes 75%

    

Prenez vos notes comme Léonard de Vinci !
(Sketchnoting)  

 

 

 

 

Domaine: Formations efficacité professionnelle
Niveau formation: Débutant

Objectifs : 
Léonard  de Vinci, dans ses célèbres carnets de notes, mêlait notes manuscrites et
dessins.

Le  Sketchnoting remet cette technique au goût du jour. Nul besoin d’être  artiste,
il suffit d’illustrer ses propos pour représenter l’information et réfléchir
différemment.  Grâce à cette méthode, vous serez à même de mieux retenir les
informations et d’appliquer des méthodes innovantes.

 

Contenu du stage : 

S’exprimer visuellement
Qu’est-ce qu'un sketchnote ?
Les fondements du sketchnote : le fabuleux pouvoir des images !
Quel matériel utiliser?
Comment élaborer un sketchnote ? (les ingrédients et la recette)
Apprendre à dessiner : le kit de base
Comment préparer sa prise de notes visuelles ?
Cartographier ses idées
Cartographier un texte
Cartographier une conférence
Quelles applications informatiques utiliser ?

Compétences cibles : 

Comprendre comment le mélange de dessins et de notes améliore votre
mémoire
Appliquer une méthode innovante  pour prendre vos notes

MODALITÉS D'ÉVALUATION :

Auto évaluation dans le questionnaire de préparation
Validation des concepts
Exercices pratiques en ateliers
Evaluation à chaud
Evaluation à froid (6 mois)

Une attestation de compétences est remise en fin de formation.
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